
KONTAKTDATEN

LEIDENSCHAFTEN 

Familie 
Partner, Vater,
Bonusvater, Großvater 

Musik 
Gitarrist u. a. in einer Band,
Improtheater Gruppe
imperfect

Kino & Lesen 

Mitbegründer 
Verein LebensBlüten
Kostenlose Hörbücher für
Menschen in der letzten
Lebensphase

Wortgottesdienstleiter

DR. CHRISTIAN F. FREISLEBEN

20.11.1966 

1985

seit 1985

1990

1990 - 1991

 
1992 - 2021

Ab 1993 

Ab 1998

2020 

Seit 1999

2014 - 2023

 
März 2023 

Geboren in Wien

Matura am BRG Rosasgasse. 

ehrenamtliche Mitarbeit in Pfarren
(Jugendarbeit, Liturgie; seit 2018
Wortgottesdienstleiter, Männerpastoral,
Entwicklung und Umsetzung innovativer
pastoraler Formate); seit 2003
projektbezogene Mitarbeit bei der KMB Linz
an Behelfen, Veranstaltungen, spirituellen
Texten bzw. der „Werkstatt Männerpastoral“ 

Abschluss des Studiums an der Universität
Wien; Kommunikations-, Politik- und
Theaterwissenschaft. 

medienpädagogische Zusatzausbildung am
Medienzentrum der Stadt Wien. 

Tätigkeit als freier Journalist; Themen:
Bildung, Gesundheit, Soziales, Nachhaltigkeit.
 
Beratungstätigkeit sowie Gestaltung und
Begleitung von Weiterbildungen in den
Bereichen Bildung, Gesundheit, Soziale
Arbeit, Nachhaltigkeit und Seelsorge.

Fortbildungen zu Methoden der
Angewandten Improvisation (assoziative,
kreative Methoden; Forumtheater,
systemische Ansätze) – Umsetzung in div.
Bildungs- und Beratungsangeboten. 

Dissertation an der PH Heidelberg (Einsatz
Improvisationsmethoden im Bildungsbereich) 

Lehr- und Beratungstätigkeit an
Universitäten, Fach- und Pädagogischen
Hochschulen; Weiterbildungen für Lehrende;
Betreuung von Abschlussarbeiten und
Schreibcoaching

FH St. Pölten (Zentrum für
Hochschuldidaktik, Forschung (Erasmus+-
und FWF-Projekte) Lehre, Planung und
Umsetzung von Fachveranstaltungen 

Beginn der Ausbildung als Supervisor (bifeb)

christian.freisleben@improflair.at             0650 496 02 86              www.improflair.at 


